
Organisé par un collectif d’acteurs du Grésivaudan autour de la parentalité et soutenu par la ville d’Allevard,  
la ville de Crolles, la CAF de l’Isère, Le département de l’Isère, la communauté de communes Le Grésivaudan 

RENSEIGNEMENTS : www.allevard.fr / www.le-gresivaudan.fr 
ou auprès du Relais d’Assistants Maternels : ram.paysdallevard@le-gresivaudan.fr - 06 33 63 74 76

Une journée d’ateliers 
et d’animations en famille  
et avec des professionnels 
pour aborder autrement 
les relations parents-enfants.

Bal intergénérationnel  à 17h

Petite  

restauration 

et buvette  

sur place

pass sanitaire 
obligatoire
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PROGRAMME
Samedi 2 octobre

De 13h30 à 17h
• Hip-hop
• Danses bio dynamiques
• Jeux collaboratifs et jeux de société
• Graphe
• Escape Game
• �Espace de rencontre,  

de ressources et d’échanges
• Théâtre forum
• �Jeux de plateau autour du bon 

usage des écrans
• �Manège collaboratif, atelier floral, 

peinture, caravane sonore, 
catapulte

17h 
Bal intergénérationnel  
pour clôturer la journée.

A partir de 9h30 
Accueil et inscriptions  
pour les ateliers.

De 10h à 12h
Animations pour le jeune public  
à partager en famille :  
• Jeux collaboratifs et jeux de société
• Viens vivre ma différence
• Espace sensoriel Snoezelen
• Ateliers de manipulations
• Eveil musical
• �Espace maquillage  

et cosmétiques bio
• Atelier de portage de bébé
• �Espace de rencontre, de ressources, 

et de bien-être en relation
• Atelier floral
• Exposition et peinture
• �Manège collaboratif, Caravane 

sonore et catapulte

12h
Petite restauration sur place  
et buvette (payant).

pass sanitaire 
obligatoire


